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La Institucion religiosa.

¢ Sus fieles o sus clientes?

U n tema realmente dificil; dificil de explorar , difi-
cil de analizar y sobre todo dificil de reconocer para mu-
chos de los que integramos una institucion religiosa u
otra similar .

Es comun escuchar a algunas personas decir que la
religion es un buen negocio o0 que en alguna parte esta la
trampa o que en el fondo no hay nada, que sélo queda
una institucion que mantiene econémicamente un na-
mero importante de personas que suefian con una uto-
pia o que lucran a sus fieles con sus promesas divinas.

La verdad es que en la actualidad pululan los nego-
cios religiosos y las promesas de todo tipo que cautivan
la atencion y el interés de los mas.

¢, Como podemos hacer para ver la realidad en medio
de esta marafa de ofertas, promesas, predicciones,
intimidaciones y conceptos de todo tipo? ¢ Existen ins-
tituciones religiosas buenas y malas?

Por supuesto que no vamos a realizar ningan tipo
de juicio sobre otras instituciones, porque no tenemos
informacién para hacerlo y porque ademas no es cos-
tumbre en el budismo este tipo de practica, pero si po-
demos hacer una descripcion de lo que consideramos
apropiado y coherente en nuestra institucién u otras
con fines verdaderamente nobles.

Como mencionabamos en un principio, el factor eco-
némico marca el centro de esta editorial, nos parece
importante tratarlo porque sea cual sea la organizacién
o institucién, tenga o no fines de lucro, debe sostenerse
econdémicamente y muchas veces la forma de hacerlo
puede despertar dudas o susceptibilidades, ademas to-
dos sabemos que es imposible no hablar de factores eco-
némicos influyentes en todo lo que emprendamos en
nuestro actual mundo.

En el caso de las instituciones religiosas, quienes
generalmente alimentan los fondos que la sostienen son
sus miembros o fieles. Existen diferentes tipos de argu-
mentos; sostener la infraestructura, la expansion de la
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objetivo fundamental, ésta comienza a decaer y a corromperse.
Cuando la ansiedad o el afan por la expansion y el crecimiento se
convierten en el tema central de los esfuerzos de los dirigentes u
autoridades, estamos frente a una situacion delicada. Y si a cam-
bio de esa peticion y exigencia institucional hacia sus miembros
se les promete beneficios concedidos por alguna fuerza externa
que recompensara aca o después de nuestra extincion nuestros
aportes econdémicos, entonces, nos encontramos ante la
estimulacion de la codicia y en el inicio de un circulo vicioso
atrapante. Otro método de persuasion, como todos ya sabemos, es
el miedo. En fin, s6lo son ejemplos que utilizamos como punto de
referencia.

En nuestro caso, la forma en que nos organizamos y nuestra
doctrina del esfuerzo propio como unico camino, en cierta forma,
nos garantiza que no hayan promesas ilusorias de por medio como
factor de negociacion, ademas, nuestro tarea de educar para que
cada persona sea libre y no necesite de otros para lograr su felici-
dad y posterior iluminacioén, no genera dependencia del miembro
o fiel con la institucion sino una relacién de agradecimiento e iden-
tificacion.

Sin embargo, no podemos escapar a la necesidad de cubrir los
gastos que todo esfuerzo implica y esto hay que hacerlo irreme-
diablemente. En este punto debemos tener muy en cuenta lo si-
guiente: Que lo mas importante es que al menos una persona lo-
gre aprovechar los esfuerzos que se hacen en cada oportunidad
donde utilizamos fondos de la institucion, que no por tener mas
recursos vamos a ser mas eficientes en el logro de nuestros objeti-
VoS y que una comunidad grande no es garantia de una Sangha
fuerte.

Para nosotros los budistas seria maravilloso que todas las per-
sonas pensaran como budistas, pero no es necesario convertir a
todo el mundo en budistas para que esto suceda, solo necesitamos
muchas pequefias comunidades fuertes capaces de influenciar en
forma silenciosa con su ejemplo de vida a toda la sociedad.

No es el dinero o los recursos lo que hacen esta posibilidad, es
nuestra seriedad de compromiso sereno, claro y firme. Si nuestras
Sanghas son firmes y fuertes estamos seguros que con pocos re-
cursos y mucho ingenio seremos capaces de mantenernos digna-
mente y podremos ensefiar a otros a hacer lo mismo. Cada uno de
nosotros es un templo en vida, financia correctamente tu felici-
dad y veras que a los miembros de tu Sangha, al Templo de tu
Sangha y al Monje de tu Sangha nunca les faltara nada y hasta
seran capaces de estimular y ayudar a otros a hacer o mismo.
Nunca debemos ver a otras personas como un posible «miembro
gue se sumay aumenta el volumen de nuestra Sangha», debemos
ver en quienes se adhieren a nuestro esfuerzo a un hijo del Buda
buscando a sus iguales en esta existencia. Los budistas no necesi-
tamos clientes dependientes, solo personas felices que trabajen
junto a nosotros.
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TER CERA ED AD (ll)

Cr eencias sociales

E n Uruguay tenemos algunas creencias en rela-
cion al envejecimiento que suelen ser no muy felices.
Las mas optimistas o benévolas -por llamarlas de algu-
na manera- son aquellas que consideran al anciano
como un factor familiar indivisible e inseparable y ha-
cen de esa creencia un valor importante que sustenta
el afecto y el amor de aquellos que van perdiendo
algunas de sus capacidades para sobrellevar su pro-
pia y dificil etapa de existencia.

Sin embargo, son pocas de esas familias las que
desarrollan la capacidad de cultivar y explotar creativa
y positivamente la existencia del anciano dentro de la
misma.

El debilitamiento de los modelos de formacion inte-
gral del ser humano hace que al llegar a la tercera edad,
el individuo sea evaluado por su entorno como alguien
incapaz de mantener el nivel de productividad para el
cual fue formado y por ende, comienza a decaer su
participacion activa dentro de su grupo social.

La condicion espiritual de su entorno, en este caso
la familia, va a ser determinante en el futuro de sus ulti-

mos dias. Si la familia lee la sociedad y la vida desde la aﬂﬁ.’
perspectiva netamente materialista y consumista, es [ Sy

muy probable que el destino del anciano dentro de

este grupo sea el de un asilo o del abandono afectivo, ya que
el individuo envejecido probablemente represente para su
grupo una erogacion economica importante a causa del de-
caimiento de su salud, incluso cuando la fuente econémica
para su sustento final provengan de los beneficios obtenidos
alo largo de su etapa productiva, (algo que muchas de estas
familias aprovechan vorazmente para satisfacer sus necesi-
dades aprovechandose del débil e indefenso anciano).

Este es un fendmeno social que ya invadié a muchas so-
ciedades del mundo y que a nosotros los uruguayos nos toca
muy de cerca. La causa es conocida por todos; el materialis-
Mo consumista.

La vejez para muchos es motivo de alarma y preocupa-
cion y, consideran que la construccion de un buen soporte
economico les garantiza una vejez «tranquila.

De alguna manera, podemos decir que este panorama
nos da una lectura poco alentadora si no hacemos algo al
respecto, pero no es algo sin solucion.

En nuestro pais las personas mayores muchas veces reci-
ben calificativos muy degradantes por los mas jovenes e in-
cluso, por integrantes de su mismo grupo familiar. Suelen ser
despreciados y mal tratados, muchas veces hasta odiados
por aquellos que tienen una escasa comprension de su pro-
pia existencia y ven al anciano como «otra especie» o0 algo a
lo que ellos nunca llegaréan.
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Por otra parte, en los grupos familiares donde existe el pre-
domino de valores espirituales o humanistas y donde el indivi-
duo no se mira desde la perspectiva materialista y consumista,
la tolerancia y la misericordia se imponen y el trato al anciano
tiene otra calidad.

Estos ultimos, son capaces de evaluar toda la existencia
de sus ancianos en forma integral y, si bien les ocasiona una
«dificultad» hacerse cargo de éstos en sus ultimos momentos,
no consideran que signifique un «costo», sino un esfuerzo por
mantener la felicidad y armonia entre los suyos hasta el Gltimo
momento.

La F amilia
Pasado , presentey futur o

En un capitulo de EI Sutra del Loto, especificamente el ca-
pitulo 2, «Medios Habiles», el Buda revela el origen de la simili-
tud de las diferencias.

Este capitulo trata de las destrezas del Buda para ensefiar-
nos la verdadera entidad de todos los fenOmenos y a su vez
habla sobre la similitud entre todo lo existente.

Creo que la mayoria de nosotros hemos visto la pelicula
Matrix, en donde quienes estaban fuera del sistema
monitorizaban el mundo de la Matrix a través de unas
computadoras que reflejaban todas las actividades en su for-
ma mas elemental, los cadigos binarios.

De alguna manera, el Buda nos trata de explicar que el
mundo de los fendmenos (la existencia) tiene el mismo princi-
pio, es decir, basicamente todo esta constituido por lo mismo
a pesar que parezcan fenébmenos diferentes.

Pero sin necesidad de ir tan a fondo puesto que esto signi-
ficaria una muy larga explicacion (aunque sencilla) y para no
apartarnos de nuestro tema de hoy, vamos a tratar de ver a la
familia bajo esta misma 6ptica.

Para aquellos que han logrado percibir este fenémeno y
reconocen esta verdadera realidad (no hace falta ser budis-
ta para ello) tal vez, al eliminar el prejuicio del tiempoy espa-
cioy al observar una foto en donde estuvieran tres generacio-
nes presentes (padre, hijo, nieto — nieto, padre, abuelo) verian
un solo fendbmeno expuesto en tres dimensiones, algo asi como
un destello en una secuencia progresiva que muestra sus tres
etapas de mani-
festacion. Por lo
tanto, eliminar o
despreciar o ne-
gar cualquiera de
estas etapas (o to-
das las que uno
pueda reconocer
generacionalmente)
es provocar una
herida que inde-
fectiblemente las-
timara a toda la
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red y opacara la luz de la existencia de esa familia -0 socie-
dad- seamos concientes o no de ello.

Muchas familias -sin necesidad de hacer todo este razona-
miento- tienen incorporado este razonamiento y sentimiento
por su educacion espiritual o humanista, pero otras no. Y pre-
cisamente el desconocimiento de esta evidente realidad es
lo que resquebraja nuestra sociedad de hoy dia.

Debemos aprender a observar a los ancianos de nuestra
familia o sociedad, como el «origen y futuro» de nuestro des-
tello existencial momentaneo.

Cambiar esta relacion implica cambiar nuestra percepcion
primero, significa desarrollar misericordia, significa entender,
significa en nuestro caso; ser budistas.

Cuando en Budismo hablamos de las ensefianzas del Buda,
no hacemos mas que referirnos a la educacion ideal que el
hombre necesitaria para lograr una armonia absoluta con toda
la existencia que lo rodea.

Envejecimiento

¢Cercaolejosdelaf elicidad,
cer ca o lejos del entendimiento?

«El final natural de la vida no es la senilidac
sino la sabiduria»
Carl Jung

¢A qué nos referimos al decir «explotar creativa y positiva-
mente la vejez dentro de la familia»?

Si lograramos de alguna manera generar un culto a la co-
municacion generacional dentro de la familia a través de la
educacion y, si esto se convirtiera en un fenébmeno cultural en
nuestra sociedad, pensamos que ninguno de nosotros podria
negar que estariamos frente a una verdadera revolucion.

Una comunicacién generacional creativa y productiva
dentro de la familia y dentro de nuestra sociedad no es la
mera transmision de informacién y conocimiento de los an-
cianos a los mas joévenes, una comunicacion creativa y pro-
ductiva es aquella que logra integrar al didlogo generacional
la observacion.

Si pudiéramos situarnos mental y espiritualmente en una
cadena de existencia y hablaramos con nuestros siguientes
eslabones desde la perspectiva de la investigacion a través
de la observacion, es probable que se abrieran las puertas de
una nueva percepcion de nuestra existencia y realidad.

Si el anciano representara para la sociedad o nuestra fa-
milia el reflejo conciente de nuestro futuro, si el tema de dialo-
go y observacion fuera ese, si pudiéramos eliminar el prejuicio
de la autoridad de la experiencia y la sustituyéramos por la
observacion simplemente de un documento de vida en toda
su forma y amplitud; la vida del anciano se convertiria en una
fuente creativa infinita.

Tal vez pudiéramos aprender sobre el desprendimiento con
mas facilidad, tal vez estariamos mejor preparados para en-

)
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frentar lo inevitable de forma menos dramatica, tal vez todos
pudiéramos hablar de ello sin que esto nos genere ningun te-
mor.

Un anciano — Un bodhisa ttv a
¢Quéycomode beriaserunancianob udista?

Sibien es cierto que la perspectiva de un adolescente o un
adulto joven en muchos casos carece de estos niveles de
conciencia, también es cierto que desde la situacion del an-
cianos moderno tampoco hay mucha sabiduria como para
conducir a las nuevas generaciones hacia un cambio que de
por terminado esta forma de vernos como sociedad o familia.

Generalmente esto se debe a la formacién que recibi6 en
su juventud, algo que cada vez se deteriora mas a causa de
los puntos anteriormente mencionados y que constituyen las
causas de la cadena karméatica que afecta a una familia,
una sociedad y a toda la especie humana de nuestra actual
civilizacion.

Sin embargo, esta situacion del anciano moderno no es
algo irreversible y tampoco profundamente dificil de cambiar
puesto que, el anciano es un cumulo de experiencia capaz
de comprender su propia vida desde una perspectiva
netamente emocional.

Al igual que los nifios, el anciano tiene un nivel de comuni-
cacion mas emocional que racional, es decir, los afectos son
mas determinantes que la logica a la hora de lograr comuni-
carse 0 asociarse en acciones con el anciano. El impedimen-
to por miedo a causa de su debilitamiento es lo que cierra las
puertas de la sabiduria en el anciano moderno que no en-
cuentra en su entorno la suficiente seguridad para explayar
toda su sabiduria y se limita a ocuparse de su supervivencia
en el aislamiento dejando de lado toda posibilidad de disfru-
tar, explotar, aprovechar y permitir que otros aprovechen toda
la sabiduria que acumul6 durante toda su existencia.

Este miedo, en parte es comprensible puesto que poco a
poco va perdiendo facultades para desenvolverse fisicamente
en su medio, pero también esto se debe a su desconocimien-
to sobre lo fenoménico de su existencia y a la negacién de su
inminente y proxima partida.

Un anciano budista deberia ser una muestra de desprendi-
miento y no de temor frente a su debilitamiento, deberia ser
alguien que durante su juventud cuidd con celo su salud fisi-
ca y mental para de esta manera poder trasmitir a las gene-
raciones mas joévenes una forma de vivir, alguien capaz de
vivir dignamente con muy poco y capaz de seguir interesan-
dose por temas de la vida, sabiendo que no hay tiempo para
desaprovechar y que la felicidad es lo Unico importante en
realidad, alguien capaz de haber entendido que el miedo es
una mochila inutil ante lo inminente y que su envejecimiento
Nno es un castigo ni una desgracia sino parte de un proceso, la
etapa final.
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Un anciano con estas caracteristicas es alguien que probablemente esté mas
interesado en ayudar que en ser ayudado, en ensefiar, en consolar y en animar
a los mas jovenes a seguir luchando y volverse a levantar de cada caida. Un
anciano con estas caracteristicas, es un espiritu Budista.

Preparemos nuestras vidas para preparar a otros, hagamos de nuestra futura
0 presente vejez un tesoro anhelable por todos los que nos rodean, un ejemplo
de entusiasmo y misericordia para otras generaciones, un principio de cambios
hacia la transformacion de nuestra sociedad. No hablemos méas de seguridad
social en términos econdémicos exclusivamente, hablemos de seguridad emo-
cional para nuestros ultimos momentos y seamos y ensefiemos a otros ser felices
hasta el fin.

La iluminaciony la f elicidad
en latr adicion Budista Maha yana

En la tradicién del Budismo Mahayana, el trabajar por la felicidad de otros es
la razon fundamental que nos llevara a nuestra inminente felicidad y posible ilu-
minacion.

¢, Como debemos entender esto? Generalmente, los occidentales asociamos
la misericordia, la piedad, el auxilio, etc., como actos que de alguna manera,
alguien o algo que nos esté evaluando desde algun lugar del infinito, compen-
sara con buena fortuna de algun tipo. Si bien es cierto que siempre recibimos
beneficios por actos de esta naturaleza, -puesto que nada escapa a la Ley de
Causa y Efecto- en la tradicion Budista estos actos representan una disciplina
gue moldeara nuestra personalidad hasta el punto en que podamos lograr nuestro
desprendimiento de los prejuicios y egoismos mundanos, para luego ocuparnos
de la realidad de nuestra existencia. Esta disciplina no es un mandato divino, es
un método.

En otras palabras, esa «recompensa» no es otra cosa que el resultado de nues-
tra transformacion gracias a los esfuerzos que hacemos por mejorar el entendi-
miento de otros. Para lograr que otro transforme su sufrimiento en felicidad, noso-
tros debemos estudiar, investigar, ensayar lo aprendido en nuestra vida y en la
vida de otros, investigarnos para conocernos y conocer las miserias que debemos
eliminar para lograr tal objetivo. Todo este esfuerzo y sus resultados son la verdade-
ra 'y mejor recompensa. La «recompensa» no proviene de afuera ni es un premio
otorgado por el «supervisor» que nos observa, esta recompensa es ni mas ni menos
gue nuestra transformacion interna, nuestra metamorfosis mental necesaria para
lograr el despertar a nuestra presente eternidad.

Para dar un ejemplo de lo que estamos hablando, podriamos pensar en un
caso hipotético en donde dos integrantes de una familia estan en profunda dis-
cordia. Si una de las partes procediera seriamente segun el método ensefiado
por la tradicion Mahayana, podriamos asegurar que el fin siempre daria un resul-
tado positivo en esa relacion, ya sea para uno o para los dos, puesto que en el
peor de los casos, quien incursiona en este método, evoluciona notoriamente y,
si su esfuerzo es sabio, probablemente cambie la mentalidad del otro también.
Pero si no lograra cambiar la mentalidad y el proceder del otro, él si cambiara su
proceder y mentalidad debido a su esfuerzo y busqueda del camino para lo-
grarlo, la misericordia sera el resultado en su vida y si bien el conflicto tal vez no
desaparezca, ya no lo afectara como lo hacia antes e, incluso, tal vez, ya no lo
afecte en absoluto. Resultado?; se termind el conflicto y al menos uno de los dos
prospero. Practicar la tradicion Budista Mahayana siempre da positivo, siempre
da ganancia, siempre genera crecimiento y beneficio.

Un anciano con este corazon y sabiduria es un anciano Budista aunque él lo
ignore. Observa a un anciano hoy y decide tu futuro.




¢Qué es Nichien Shi?

Nichir en Shdes un linaje budista
tradicional, fundado hace 750 afios
Japon. «Nichiren» es el nombre dg
fundador «Shd» simplemente signifi-
ca «escuela.»

Su misién egropagar la verdad |
esencial del Budismo de acuerdo a Ig
ensefianzas del venerable sacerdc¢
Nichiren, gran maestro y reformado
budista que rechazo el hecho de qt
el Budismo estuviese reservado pal
unos pocos privilegiados, restaurar.
dolo como préctica para las personas
comunes.

Como Orden Budista tradicional, defiende los principios de libertad y no-violencia. Respeta las
diferencias entre los seres humanos, ya sea por razones de pensamiento o creencias, mants
niendo sus puertas abiertas a todos sin distincion de nacionalidad, origen racial, color de

: a8 piel, posicion socio-econdmica o formacion cultural. Coherente con los principios que de-

i Gf_. fiende y con las ensefianzas de Buda, fomenta el encuentro y el dialogo con otras corrientes

religiosas budistas y no budistas.

'ﬂ.., Tiene como objetivo llevar las ensefianzas del Buda Shakyamuni segun fueron transmi-
tidas por Nichiren Shoénin para todas las personas, a fin de aliviar los sufrimientos, crear
una sociedad mejor y despertar la conciencia a la verdadera naturaleza de la realidad.

NUESTR O CREDO

1. Consideramos al Sutra del Loto, como funda-
mento de nuestra vida, como personalmente lo ex-
perimentd Nichiren Shoénin.

2. El Buda Shakyamuni quien ha estado intentan-
do salvar a todas las personas desde el tiempo in-
mortal es el Verdadero Maestro personificando sa-
biduria y compasién. Colocamos totalmente nues-
tra fe en El.

3. “Namu Mybdhé Renge Ky6” es nuestro medio
mas importante de entrenamiento para obtener la
Budeidad y hacemos voto de sostenerlo en los he-
chos y en el espiritu.

4, Nichiren Shonin hizo voto de cultivar la natura-
leza de Buda de los hombres y construir la tierra de
Buda. Lo consideramos nuestro Maestro e intenta-
mos alcanzar el objetivo.

5. Siempre seremos conscientes que somos los
hijos de Buda y viviremos juntos con todas las per-
sonas en la blsqueda de la verdad.

Extraido deSHINGYO HIKKEI - A Handbook for Members of The NiakirOder
(Un Manual para los miembs de la Oden Nichien)
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NICHIREN Kigl®

Institucion y Organizacion
Informacién destinada allaico de nuestra Orden.

La intencion de este documento es compartir con las difer
comunidades laicas de nuestra Orden, algunas impresiones generalg
cOmo esté estructurada nuestra institucion en su relacion mas in
con los laicos.

El motivo que nos lleva a la necesidad de hacer esto es la con
gue pudiera generarse en aquellos que provienen de otras instit
similares en forma y apariencia, pero muy diferentes en doct
contenidos, objetivos y especialmente egaaizacion

Nichiren Shu es basicamente una escuela para formacién de
Budistas, no es una ONG ni una institucion social.

No tiene una estructura vertical propiamente dicha. Si bien exi
orden jerarquico, eéste se debe al método de ensefianza, a la conse
y el estudio de las mismas y a la red de intercambio y comunicacién entre
todos los templos que existen en el mundo y a la certificacion que recibe
cada templo sgido en cualquier parte del mundo. Sin ergbacada
templo tiene casi una autonomia total.

EL TEMPLO y EL MONJE

Cuando un monje de nuestra Escuela se ordena puede fundar su prop
templo con sus propias caracteristicas, es decir; no basa sus actividades
métodos en directrices de ningun tipo sugeridas
desde otros templos o desde el templo principal
en Japon. Por supuesto que no es algo anarquico
y menos aun libre de hacer lo que le plazca al
monje con las enseflanzas del Buda, pero al
tratar asuntos locales y la forma de solucionar
problemas o llevar adelante tareas y actividades,
el método es netamente local.

Los templos entre si, asi como los monjes a
cago de los mismos, tienen actividades propias
de un monje, sus estudios son diferentes a la
de los laicos, ellos estudian para ensefiar a otros
aspirantes a monje ademas de su busque
personal de la iluminacién y para ensefar g
poblacion de laicos a encontrar la felicidad y
aspiracion a la iluminacion.

Pero lo que mas nos interesa entender a
laicos es que el circulo para nosotros se Ci
con un templo y un monje a gardel mismo. =5
No debemos preocuparnos por g
macroinfraestructura puesto que en nada V|
incidir en nuestras actividade$odos los
templos de Nichiren Shu son diferentes, callc
uno se parece a su monje y a sus laicos, cada
templo tiene sus propias necesidades y sus propios objetivos. E
significa aislamiento o anarquia, puesto que también existen activi
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y objetivos comunes con otros templos de la region o fuera de ella,
nadie repite la experiencia de otro a causa de una directriz mund
algo que se le parezca.

No existe la figura de un Papa o de un Presidente dando 6rde
pensando por el monje o por nosotros. Cada uno de nosotros pensamos
de acuerdo a nuestra propia experiencia con el Budismo.

Para conclujdo ideal y conveniente para cada Sangha ginsiento
o en formacion, es trabajar fuerte para formar un monje local y fundar su
propio templo con recursos propios y administracion propia, lo demas
se desarrollara solo a medida que se avance.

Otra caracteristica de las Sanghas de Nichiren Shu es que se
recomienda no sean muy numerosas por templo, puesto que el monje
tiene el interés y la necesidad (en lo posible) de conocer en forma directa
a cada miembro de la misma.

LAICOS

El laico simplemente es un fiel Budista que se integra a la Sangha
para recibir los beneficios de las ensefianzas del Buda y las cuales nos
llegan a través del monje local.

Este, puede o no tener actividades en comunion con el monje, puede
asistir a estudio o no, puede practicar asiduamente o no, puede ser
miembro de Nichiren Shu o no e incluso puede tener otra creencia
religiosa y ser admitido en nuestros templos sin necesidad de que se
convierta. La familia de un laico de nuestra orden, en cierta forma tamgigs
pertenece a la Sangha y debemos arroparla ain cuando estos ni g
por enterados 0 no tengan nuestra fe, puesto que la felicidad de esa f
es la felicidad de nuestro miembro.

Hasta donde sabemos, las responsabilidades dentro de la comu
laica no se distribuyen a través degoaro designacionesgamizativas,
jerarquicas o metodicas. No existe la figura del responsable en ningun:
de sus formas. El liderazgo en la comunidad laica se da en forma nature
y no supone tomar el mando o direccion de nada puesto que todos somc
iguales ante el monje engado del templo. Las diferencias del
protagonismo entre los laicos obedecen a posturas personales y no
designaciones de @ars. Un laico estudioso y apegado a las ensefianzas
del Buda naturalmente sera mejor modelo para la comunidad de laico
gue otros ypor esa simple razon, tal vez tenga un mayor protagonismo
entre sus iguales y una mayor participacion en las actividades del templc
y mayor cercania con los asuntos del monje, pero esto no le confiere
ninguna autoridad, asi de simplal vez si, en algunos casos, este pueda
asumir la responsabilidad de alguna tarea o de llevar adelante algun
encomienda encgada por el monje, pero esto no determina ningun tipo
de autoridad de mando.

Esta informacion es una sintesis de lo que mas nos interesa conoce
en un principio, para saber como manejarnos y en que
concentrarnos al decidir ingresar en nuestra Sangh:

Naturalmente que la ganizacion de nuestra Orde
es mas compleja que esto, pero lo importante es ente
gue nuestra Nichiren Shu, es nueskemplo local,
nuestro Monje local y nosotros la comunidad |aidt. {
se cierra nuestro circulo y es asi como se estable (il
Buda entre nosotros.

Nichiren Shu Sangha de Uruguay
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...a tu alcance

Libr o de Practica

Traduccion del contenido del
Servicio Sagrado (en espariol)

CD Audio del Servicio Diario
Ceremonia bésica (Practidaidua)

DVD - Conteniendo:

Servicio Diario — Ceremonia basica de
nuestra Orden

Tokud6 — Ceremonia de Iniciacién de
futuro monje

Ceremonias varias

Material de Estudio
y Practica

El Gohonzon

Nuestras Practicas
Meditacién Shodaigy6

Shakyd — La Préctica de Copiar el
Odaimoku

Nichiji Shénin, nuestro primer misionero
de ultramar

Diferencias ente Nichiren Sha, Nichiren
Shéshi y Soka Gakkai

Nichir en identificado como el Buda
Verdadero

Guia para el Lugar de Préactica — DGj0.

Mappb — La Ultima Epoca del Declinar
del Dharma.

Roku Roso — Los Seis Principales
Discipulos

Nichiren Shonin (1)
(1222-1282)

por Rev. Ryuei
Michael McCormick

La isla de Sado

El 10 de octubre de 1271, Nichiren Shonin fue
finalmente enviado al destierro en la Isla de Sado.
Al principio, vivio bajo una pequefia urna rota, en
un cementerio llamado T sukuhara. Una vez mas,
sus enemigos esperaron que Nichiren Shonin, se
muriera en el invierno aspero de Isla de Sado, sin cualquier res-
guardo adecuado o comestibles. Sin embargo, la fuerte determina-
cion de Nichiren Shonin y la fe, le permitieron soportar estas con-
diciones extremas y hacerse amigo de los campesinos y samurais
locales, quienes lo mantuvieron en sus necesidades. Este destierro
se conmemora el 10 de octubre como «El Exilio de Sado»

Nichiren Shonin no sélo sobrevivio, sino que también escribid
dos de sus principales trabajos durante el Exilio de Sado. El prime-
ro fue Kaimoku-sho (Apertura de los Ojos [al Sutra del Loto]), es-
crito en febrero de 1272. Este trabajo, Nichiren Shonin lo escribio
para abrir los ojos de todas las personas al hecho de que ahora era
el tiempo para practicar la verdadera ensefianza del Sutra del Loto.

Kaimoku-sho, también revela su entendimiento sobre que él
estaba haciendo el trabajo del Bodhisattva Practicas Superiores,
como el «Devoto del Sutra del Loto.»

En el Sutra del Loto, el Bodhisattva Practicas Superiores es el
lider de los bodhisattvas que emergen de la Tierra, los discipulos
originales de Shakyamuni el Buda Eterno. El Bodhisattva Practi-
cas Superiores y los otros bodhisattvas que emergen de la Tierra,
estan comisionados por el Buda Eterno para extender el Sutra del
Loto en la Ultima Epoca del Dharma, cuando el verdadero espiritu
de las ensefianzas del Buda se estén perdiendo. En este punto, Ni-
chiren Shonin no intententaba meramente reformar el Budismo
del Buda histérico; mas bien, estaba presentando el Dharma Ma-
ravilloso de Shakyamuni el Buda Eterno destinado para esta épo-
ca en la forma de Namu Myoho R enge Kyo.

*kk

En 1272, Nichiren Shonin pas6 a una residencia mas comoda
en Sado. Protegido de los elementos y de la inanicion, Nichiren
Shonin escribid su tratado mas importante, el Kanjin Honzon-sho
(la Contemplacion Espiritual y el Objeto de V eneracion), que com-
pleto el 25 de abril de 1273. En este trabajo, Nichiren Shonin des-
cribio la transmision del Dharma Maravilloso a todos los seres sen-
sibles por Shakyamuni el Buda Eterno, durante la Ceremonia en



Hikari - Abril 2010

13

Ver y Entender

Evolucién del Gohonzon

Inicialmente, Nichiren escribié mu-
chas versiones del Gohonzon antes de
llegar a ser lo que hoy conocemos.
Existen 125 ejemplares que se conser-
van en buen estado. Ninguno de ellos
esigual a otro. Esta variedad nos mues-
tra el desarrollo y evolucion del pensa-
miento de Nichiren. La primer copia de
esta lista esta fechada el noveno dia
del décimo mes de 1271, un mes mas
tarde de La Persecucion de Tatsunoku-
chi, cuando Nichiren fue casi ejecuta-
do. La dltima copia esta fechada el
sexto mes de 1282, cuatro meses an-
tes de su muerte.

Se cree que los ocho primeros de
estos ejemplares fueron escritos antes
del octavo dia del séptimo mes de
1273. También se cree que esta fue la
fecha de la primera inscripcién de lo
que posteriormente se convertiria en
el Gran Mandala y, que en un princi-
pio, pudo haber sido utilizado con fi-
nes de estudio. La copia con fecha
del tercer mes de 1280, que ahora se
conserva en el templo de Kamakura
Myohonji, es considerada [por
Nichiren Shu] como el mas importan-
te Mandala que Nichiren inscribiera.
Esta copia esta considerada como el
Shutei Honzon, el «Gohonzon autenti-
cado y reconocido por las sectas
Nichiren»

125 Mandala
Gohonzon By
chiren Shonin

www.youtube.com/watch?v=CB3fTV74yco

(Haga clic en este link para ver el
video o cépielo y pégelo en su
navegador)

el Aire. El Buda Eterno otorga el Dharma Maravilloso, para que
todos los seres lleguen a «Enfocar la Devocion» (en japonés, Go-
honzon), hoy dia los discipulos de Nichiren Shonin. A diferencia
de las anteriores formas de contemplacion Budista en las cuales se
dependia de nuestra propia habilidad para percibir la verdadera
naturaleza de la realidad, Nichiren Shonin ensefio que la verdade-
ra naturaleza de la realidad se nos revela como Shakyamuni el
Buda Eterno en la forma de Namu Myoho R enge Kyo. En otros
términos, la Budeidad no es algo que nosotros cultivamos a través
de nuestros propios timidos esfuerzos, mas bien, la verdadera na-
turaleza de realidad es manifiesta a nosotros por la presencia espi-
ritual del Buda Eterno dentro de nuestras vidas y que nosotros
despertamos a través de nuestra fe en Namu Myoho R enge Kyo.
Todo esto se despliega naturalmente cuando nosotros enfocamos
nuestro ser entero en el Gohonzon y cantamos Namu Myoho R en-
ge Kyo. El 8 de julio de 1273, Nichiren Shonin inscribié el Oman-
dala, o Gran Mandala para describir caligraficamente el Gohon-
zon, usando los caracteres Sanscritos y Chinos.

Monte Minobu

En marzo de 1274, Nichiren Shonin fue perdonado y se le
permitio volver a Kamakura. Una vez alli, el gobierno busco
captarlo a él y a su movimiento, ofreciéndole a cambio un templo
para sus oraciones contra la amenaza mongol. Nichiren Shonin se
nego6 al compromiso y de nuevo insisti6 que el gobierno primero
retirara su patrocinio a esas ensefianzas que estaban oscureciendo
las verdaderas ensefianzas del Buda Shakyamuni. Ya que su tercer
esfuerzo en advertir al gobierno estaba cayendo de nuevo en oidos
sordos (la primera vez fue la presentacion de Rissho Ankoku-ron
en 1260, la segunda vez fue después de la aparicion de los enviados
mongoles en 1268), Nichiren Shonin decidié seguir la ensefianza
de Confucio, que uno debe retirarse a las montafias y bosques si ha
probado tres veces sin el éxito advertir al gobierno. En mayo de
1274, Nichiren Shonin dej6 Kamakura y prepard su ermita en el
Monte Minobu.

En Minobu, Nichiren Shonin se concentré en entrenar a sus
discipulos y enviar cartas de estimulo a sus otros seguidores
alrededor del pais. Desde alli, Nichiren Shonin oy6 hablar de los
dos esfuerzos fallidos de los mongoles por invadir Japon en octubre
de 1274 y después en junio de 1281. Aunque Japon se salvo, por
tormentas feroces que destruyeron las flotas mongoles en ambas
ocasiones, Nichiren Shonin advirtié que una clara victoria no habia
sido ganada. Es mas, las condiciones espirituales que habian hecho
a Japoén vulnerable todavia estaban presentes y llevarian
inevitablemente al sufrimiento al pueblo japonés. Su prediccion se
hizo realidad finalmente en 1333, cuando el Shogunato Kamakuran
cayod y Japén fue sumergido en siglos de guerra y disputas.
Irbnicamente, el shogunato cayo en parte porque se habia arruinado
subvencionando los caros rituales del Budismo esotérico para la
seguridad del pais y fue por consiguiente, incapaz de pagar la fuerza
samurai que realmente habia luchado contra los mongoles.
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Dai-Aragyo

Dai-Aragyo es una prolongada
practica acética de 100 dias. Los sa-
cerdotes se someten a un duro entre-
namiento que, entre otras cosas, con-
templa 2 horas de descanso al dia y
muy poca comida durante todo este
tiempo. El propdsito es construir un
completo poder espiritual y estar apto
para realizar la bendicion Kito. La
practica de la bendicién Kito consis-
te en someter a los malos espiritus y
maldiciones. Muchas fases de este
entrenamiento son secretas, en este
video se ve solo las partes que han
sido aprobadas para la vista del pu-
blico.

Nota: Correccién en los subtitulos
durante la purificacion de agua, en-
tiéndase; ... «se realiza 7 veces al dia»
en lugar de «se realiza 8 veces al dia».

El video esté dividido en parte 1y
parte 2.

B — T T 1]

www.youtube.com/watch?v=mZbQOHBus

(Haga clic en este link para ver el
video o cépielo y pégelo en su
navegador)

Nichiren Shonin también tuvo que soportar la persecucion de
sus segu