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Nuestra mirada Budista
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«Ciudad; lugar escabroso, dificil y
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=
L_db - |

mundo, nuestra tarea.
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-« Escribeny preguntan e
bin conocer las cifras exactas, nalemos observar todo lo que queramos nuestros lectores
podriamos equivocarnos si decimos gugel tema que nos plazca o interese y en
diariamente se invierten en el mundo mia «variedad» de opciones televisivas
les de millones de dodlares en el negociexistentes, sean éstas sefiales abiertas.o
de las comunicacionéelevision, radio, las llamadas cable. que han contraido con éstos.
prensa escrita, internet, etc., son el cen- ¢Qué es lo que convierte a este me- Para los budistas, el «negocio» de ¢
tro de inversion de un nimero muy grandio en el centro de atencion de toda leomunicaciones como tal, no es algo gt
de de empresas, entes gubernamentalkemanidad? ocupe nuestra mirada, pero si es de nu
ongsy particulares entodo elmundo. ¢ Cual es larazén que invita a muchasgo interés observar su funcionamientc
Tal vez uno de los inventos mas ima tan costosas inversiones en estos mgt medio de supervivencia en nuesti
portantes que ha logrado desarrollar €lios? ¢, Quée es lo que busca el inverseultura (ya que interactia con la espec

Hombre en materia de comunicacion han ellos? humana en forma estrecha e intensa)
sido la television. Para la gran mayoriade lostele-,  también suinfluencia.

Unaimagen animada, colorida y sovidentes, éste, es simplemente ug" Por lo tanto, y para comenzar :
nora llega al instante a nuestro hogar mosiedio de entretenimiento; unate- .| desglosar una rapida mirada analit
trandonos lo acontecido en cualquiesis que es defendida acapay es=7 "~ ca, debemos hacernos la primer

parte del mundo, algo casi real capaz geda por los duefios e inversore
hacernos vivir lo que estamos observarme este negocio y por aquello
do. Latelevision se ha convertido en ejue se benefician debido a |
gran ojo de la humanidad con el cual pazomplicidad y compromiso

pregunta: ¢ Qué espera un empr
; sario, partido politico, ente estatal
e etc., que invierte una cifra consi-

derable en publicidad para st
... sigue pag. 3
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Ty Staff

Editor responsable

E Shami Eisen
timados lectores y comparieros de fe, hoy
Abril de 2008, queremos compartir con Uds. nuestra
felicidad por el lanzamiento del primer nimero de esta
publicacion. :
En Uruguay somos una Sangha pequefiay con las
limitaciones de todo comienzo, sin embargo nuestro
corazon se esfuerza para vencer estas limitaciones,
trascender nuestras fronteras y compartir con el resta @de:™
la comunidad de habla hispana esta humilde herramienta &8 =
que nos permite sumarnos a los esfuerzos que vienen® & =% Shami Eisen
realizando nuestros hermanos en sus diferentes Sangh@ses Edgarce de Ogticta Aratie
deAmérica. 1. Fuentes consultadas
El objetivo de la misma no es otro que crear la ;i
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Sandra Blancdyestaran
Edgardo de Ogueta Araujo
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Redaccion

Nichiren Shu News

dinamica comunitaria que nos genere la certeza de que: 5y «Kaikyoge>
estamos inmersos en una corriente de pensamiento | “ & & «Ichinen Sanzen»
religioso y filoséfico que crece y que trabajaenprodes .= =« e CREEER RS RS
la felicidad humana en nuestro medioy enelmundo. & == SHINGYO HIKKEI

Desde ya queremos agradecer a todos los SRR L, «ﬁfHTi“ed,t\’l?:h'jr‘;or: g‘r‘zrzgfrs
compaiieros de fe que de alguna manera nos exigen = %
esfuerzos para el logro de nuestros objetivos como & = «C6émo la television ejerce
. .. L RS L i : influencia en la sociedad»
comunidad y como discipulos de Nichiren. ; e CRUVTERS Lie © e
El Budismo no es un camino dificil de transitar

oo . oo - e «Homo Vdens.
pero es dificil de manteperse enély prmmpalmente et “!{' S La Sociedad aledirigida»
la actual Era de Mapo (época del declinar del Dharmaly Sisssass (Giovanni Sartori)

Es por eso que consideramos necesaria esta e e
iniciativa con el fin de divulgar las ensefianzas de nuesifa s ™« «Siddhartha Gautamas
Escuela e interactuar con nuestra cotidianeidad, e,
opinando y analizando de alguna manera el diario vivir @A
nuestras diferentes sociedades. ‘ﬂ' e Ana Diaz

Para aquellos lectores que por primera vez estén' e _.- Sandra Blancayestaran
acercandose al Budismo o a nuestra Escuela, quere Yok . Disefio y diagramacién
extenderles la bienvenida y nuestra mejor dlsp05|C|on St
colaborar con Uds. en su busqueda espiritual, religiosa
filosofica. % e-mail:

Nuestra publicacién esté abierta a todos sus v ThEmepmeEl-ee
comentarios, preguntas sugerencias y participacion : WEB:
posible. R ] e

Es nuestro mayor deseo que la buena fortuna . 2
acomparie a cada uno de Uds. y que asi podamos log : Montevideo - Uruguay
felicidad tan anhelada por todos. '

Correccidén

Edgardo de Ogueta Araujo

Esta publicacion electronica es
absolutamente gratuita y de libre

- . circulacion.
NAMU MYOHO RENGE KYO ‘ B I

Las opiniones emitidas en la seccion
«Escriben y Preguntan nuestros lectores» de
esta publicacién, son exclusivamente

Sangha Nichiren Shu del Uruguay . i) X : responsabilidad de sus autores.




producto o propuesta?
La respuesta es muy se
cillay todos la conocemos
multiplicar su inversion ya sez
endinero, poder o influencia
Sino diera ese resultado, ;
television no podria sobrevi
vir en la actual sociedad
Nadie invierte tanto dinero
para simplemente contribui
con el «entretenimiento».
En esta primera lectura de
la relacion medio e inversion
ya podemos comenzar a ve
que el alcance de la televi
sion va mas alla del simpl
entretenimiento, tiene el po
der de generar influencia so
bre el televidente, consumi
dor o como deseemos lla
marle, ya que somos los re
ceptores quienes multiplica
mos la inversion hecha.
Esto ultimo también lo sa-
bemos y a veces hasta ng
preocupa ya que existe un
gran resistencia a reconocs
en los ambitos de poder est
realidad, puesto que de ssg
asi, latesis de que es un me-
dio de simple entretenimien-
to, tendria que ser modificada por la d
«entretenimiento educativo o influyente»
Hasta aqui, nuestra miradanoesd

demos ver ntcomprender lo que hay o
Sucede «del otro lado», pero si nos pe?

mite interactuar con ello y sufrir las con-
Lecuencias (buena suerte o mala suerte

como nos ha hecho depen
dientes de su participacion er
nuestras vidas?, ¢qué es |
gue «saben» quienes mane
jan este medio que ejerce tan
ta influencia y poder sobre
nosotros?

Para comenzaes impor
tante eliminar la sensacion
gue se pueda generar sobr
el aparato televisivo, éste es
un simple circuito electronico
en una caja que ni es buen
ni malo, sino simplemente un
aparato sin voluntad propia,
un medio.

En cuanto a los que «ma-
nejan los hilos», no podemos
decir qué tanto «saben», Ic
gue si podemos decir es qu
conocen sus efectos y lo uti-
lizan para diversos fines se-
gun el propdsito del inversor
o de ellos mismos sobre el
inversor algo asi como cuan-
do un nifio aprende a apre:
tar un boténve que algo su-
cede al hacerloy le saca pro
vecho, pero él realmente nc

abe lo que implica generar los efectc
que busca.
Todos sufrimos las consecuencias

ferente a la de los que sin ser budistai ;g5 y maldiciones, etc. para lagSta influencia, los receptores de las pr

ya perciben este fenémeno de la misnﬁ
manera, pero para llegar a comprender
la forma en que nos influye es necesario
penetrar mas a fondo en los mecanid!

entes occidentales)

mos empleados y en el andlisis de nue _ _
tras reacciones ante este increible h8-Un Clego que a un ignorante.

puestasy los que las elaboran, por lo ta

En otras palabras, la ignorancia es u#- al cerrarse el circulo, todos qued:
fortunio més profundo que una «simplénos nuevamente atrapados del otro lac

ceguera, porque es mas dificil engafiéie unanuevay colectiva barrera de nue
tro «demonio» de la ignorancia.

cho que sin temor a equivocarnos sSu- Enla mayon,a de nuestros Casos, este Parael bUdismO’ la causa fundamert

pera toda ficcion.

demonio (barrera) se encuentra exaéa| de nuestros sufrimientos es el dese

La siguiente pregunta que debemoi&mente entre nuestros sentidos y el c€ma que nos vemos obligados a tra
hacernos es: ¢,Por qué la gran mayonf@cimiento de nosotros mismos, de |ar en la Seccion de Fundamentos de
de la poblacion mundial sabiendo éstque somos y de cémo nos relacionam@$te mismo boletin)

no logramos controlar o regular sus ineon todo.
fluencias?

El punto en este caso es: ¢, Son nue
Ahora bien, volviendo a la televisiontros los deseos que nos genera la pr

¢ Cuales son esos hilos invisibles qugsmo medio de influencia educativa, poPuesta televisiva o son inculcados e

nos atan a esta increible relacién con [3}

famos decir queenla mayoria de |g3uestro ser? (Influencia educativa)

televisiony que es mas fuerte que el Pz, o5 1os hilos que nos atan a este 6COMO relacionamos lo que estamos

der de nuestra conciencia?

Los budistas sabemos que el demqg
nio mas poderoso (los demonios budistas :
difieren sustancialmente de los cristianod}°ranca:
es el de laignorancia. Situviéramos que

ndmeno comunicacional provienen del])lblendo con nuestra identidad, neces

otro lado de la barrera de la oscura iglad y aprobacion? ¢ Por qué modifice
mos nuestra vida en funcién de las prc

Entonces, ¢,como son planteados eBuestas recibidas ain cuando en much

graficar en forma sencilla como este ddos hilos a través de la television?, ¢ qUESOS NO pertenecen a nuestra culture
monio interviene en nuestras vidas, pcs 10 que nos ata a este maravillosos féicluso nilas aprobamos?

driamos decir que es algo asi como uri@meno?, {como ha logrado modific
barrera oscura a través de la cual no ppuestras costumbres, habitos, valore

... continuara.

3



I
Intr oduccion al budismo W

La historia q

rié delicadamente su regazo sin caus
o[o) (o] AR TSI REIRO Lo [FlpoRSi [0 [0 aEElgl)  Siddhartha creci6 en el palacio de
pEL R o Ta CRSTRN T [(=l0lo]{  padre rodeado de lujos y comodidade
[elte N IR ERIEVENWVER [SRls1E] Cuando alcanz6 la adolescencia se ca
caia sobre ambos, y dijo: con su prim¥aceodhara, gerca de los
QUi EREWn oA IERTE  treinta afios, tuvo un hijo, Rahula, que si
(CRVAVETa(e=T R Rlofo [oSR [slSWe EnalelpITelsle  nifica «obstaculo» y también «cadena
Siddhértha Gautama (apréx. 560 hostigan al hombre.» Su hijo fue llamado asi debido a que pc
afos antes de la era cristiana) Lider reli- causa de él, estuvo mas tiempo en Pa
gioso de Oriente conocido en el lenguaje Segun otra version, Maya sofio ujelefs SR [IRCHIERI YR (o
coloquial comduda,que vivié en una noche que un pequefio elefante con
epoca de cambio cultural en |a gue seuernos y cabeza color rojo rubi, bajaRsile[e[s s (sl-Rele nllgVA RN (o =1g SR -X
atacaban los procedimientos religiosodel cielo y entraba en su vientre porigleSieEleRelo]gelelalolel=Idee]ialoR-1r-TaN I ole
tradicionales de la India. Fue uno de lodo derecho. Ocho sacerdotes le e Y= K= Nl ale (o XMl (oJ YA ol lo o oL 0g 1
reformadores gue dio un iImpulso rencearon a su esposo gque el nino seria SEE WV T [CH TRV 1= (o] gE Ve [
vador en el ambito religioso gue terming alcanzaria la sabiduria perfecta. VEeeolslolETaE-RTelel=Te (oM o[ST{e N o] (=10 F=10)
convirtiendose en una nueva doctringarde ella salio al jardin de Lumbini CqEz1[{e EXe [ESTRa[I[oXo] (s [STaEale [oXo [V[=Xe [0}
gue se propago mas alla de las fronterass sirvientas y camino bajo un aszg  WEIE N1 Yo SR (eTe LRV [oTa Ko [N oI¥ o]
de la India y se transformo en una de las cual se inclino. La reina se colgo MY EidEEel = el t=lo[ o EXeelgle Tl ENo!:
mas grandes religiones de todos los tiena rama y miro a los cielos. En ese nieilaleloJ =M\ loNe] oIS e 1) SRSV el VI{o FoTo [o1
pos: el Budismo. EIRSTefe [T ERSII e [[6Xe [SRSWRE O arreglos fracasaron pues Siddharth
aclamado por la multitud a su paso pc
La palabra Buda se usa no solo para Dice tambiéen la leyenda, que cuaniEtye= 1[I leRo[ile [oXe [STE-TRe SR o [S1 (ol o] IA:
el, sino para toda persona que haya coBuda nacio recobraron |a vista 10S Cie[e] @ L RSVER (o I RN ERE- e[ 1Mo}
seguido la iHluminacion. El termino gos, los sordomudos hablaron y una ril il Ry ASRe =T (=1 (o Xe LY ENe [SIa1 (RV/ S]]
sanscritduddhasignifica ‘despertaio  sica celestial lleno el mundo. Maya mE=la WA S Rlel (ol [Te R
‘sabet. rié al poco de nacer Siddharthay el
También es conocido como elqueno fue educado por su tia Prajapi = a¥eSilal(= W 1Yo F=Te O RISt oo (X!
UakyaMuni (‘el sabio del clan Uakya’). Los primeros afios de la vida del prinfliSlfialel o Y LS CY WA E SR e DE1 o
No se debe confundir con Hotei, el llape Siddhartha transcurrieron complefslolsleFTRalele =13
mado «Buda sonriente». mente ajenos a toda actividad espirit
Segun la leyenda, poco despues ddumwer:1allolaleXe [N TeleF:1g
Infancia nacimiento fue visitado por el brahm:
Asita, un asceta de gran reputacion El descubrimiento de la vejez, la en
Siddhartha del clan de Gautama nacisu sabiduria y por sus dotes para ing e AAETIE R TR E o) of:]
alrededor del aifo 563 a.C en Kapilavasioretar presagios. El sabio brahman EESilele[sElaiaFUST=Xe (o XV [=g) =X [VR =gl o]
(Segun otros, Lumbini), una aldea debia predicho que Siddhartha llegaria aEeS el SV o E N[ eXe LSt leYe [V
Terai (en el actual Nepal), a los pies dan lider mundial o un maestro religioSRigETaRele (RN IR (o] a2l JERVASIVIE=Ta] T4 [0}
los montes Himalayas, en elsenode ui@ gue consterno a su padrime]galelSeligloseMuIV-IEY-WeIg=Te[V[a]F-Vo
familia noble. Su padre, CEuddhodanaEuddhodana, que gueria que su hijoexeel e E: s TR lele RV IE=TaN o - VAYA( (o1
era el rey del clan Uakya y poseia un sugiera sus mismos pasos y gque un difis s TR 0= Lo TN X0 5 SEC LA A
tuoso palacio en Kapilavastu, a orillas desucediera en el trono. Penso que el = iERIEVEEE T EERE = oifle s
Ganges. (o1 (efe[oNe [V 1A [HERI= [0 [Sla[RE]  pe vio a un anacoreta, un monje mend
(E[[e](e{[e ETo Relo g TSI ER=TaR I [0=le (14 [=R(6]  cante, y Sse sintid tan impresionado por
Su madre Maya Devi era una de lasxperiencia con el lado amargo defie:1g:tar=Ig:T ool ol [SXe [SR=T [V Ralolail (=¥
esposas de reydice la leyenda que fuevida, de modo que creo en torno ajeelpyleN o] ETNolo]s CRILTaleXe WeITo[a 0 EVo!
fecundada por un pequeno y bello elaina burbuja hermeética hecha de plajol=-1le SRR (e LR EIE=To] (Sl (S e|
fante provisto de seis colmillos que le hires y sin el menor contacto con |as raEeSe=le o Le (VXN Lo [l A gl Y [Ele
lidades de la vida. una especie de pacto con lavejez, lae




fermedad y la muerte. Decidi6é adoptatbiduria. metros al noroeste de Patibi, rodea-
también él, la vida de los monjes que vi- Una noche de luna llena decidié no ledo de sus discipulos, alcanzo la paz ete
vian en extremo ascetismo (con la creenantarse hasta que hallara la respuestaade la extinciébn completa, ghranir-
cia de que el cuerpo necesita la discipllos enigmas de la vida. La culminaciérvang un estado al que sélo acceden Ic
na de la mente o espiritu), no sin antede sus meditaciones llegé cuando tomgue han alcanzadorétvanadurante su
pasar unos afilos como mendigo para ezenciencia de que ya se habia liberadaxistencia. Durante este proceso dejo
contrar la respuesta. definitivamente de toda pasion, hasta eltestamento» el Nirvana Sutra, dond
punto de que ni siquiera pesaba sobrem@sume toda su ensefianza y aclara |
Siddhartha abandond su hqgtgjan-  lailusion del yo: su verdadero ser estaliauntos que él vio que no estaban bie
do atras a su esposay a su hijo, cuandtés alla de las dualidades dgbteicer comprendidos.
tenia 30 afios. Se echd al mundo con é&spacio-tiempo, vida-muerte. Compren- Dado que Buda vive 80 afios, se |
cabezarapada y ataviado con los andrdié que nunca mas volveria arenapae  atribuyen a su ensefianza una gran car
jos propios de un asceta, sin dinero riiabia roto el eterno girar de la Rueda d#ad de textos, €l lo describe como «Un
bienes de ninguna clase. laVida. Esto era éllirvana co, perfecto, puro.... el mas excelente,
mas importante de todos los Sutras».
Aprendi6 dos cosas de suma impor- Siddhartha despert6 de sus meditacio-
tancia: primero, que la meditacion y lanes convertido en Buda, «El Despierto», El término proviene del sanscrito,
concentracion no conducian a la libera<El lluminado». La iluminacién se pro-buddha‘consciente’, ‘inteligente’, ‘des-
cion total, sino que era preciso algo mastujo en un lugar llamado Bodhgaya, epierto’, ‘iluminado’. Etimolégicamente de-
y segundo, que, llegado cierto instantel estado indio del BihaEl Buda sigui6é riva del verbdoudh ‘despertarprestar
ningun maestro era capaz de ensefisentado bajo el arbol d@dhidurante atencion, darse cuenta, entendErupe-
nada mas. Siddhartha parti6é decidido eierto tiempo, disfrutando en soledad dear la conciencia después de un desmay
no seguir buscando fuentes externas ¢kedicha de la liberacion.
sabiduria, sino a encontrarlas dentro de Buddha es segun el budismo, la den
si mismo, en la fuente que manaba den- Muerte minacion que reciben aquellos individuo:
tro de su corazon. gue han realizado su natural@emidha
Siddhartha Gautama muri6 alrededdEn la actualidad, el término se utiliza par
[luminacion del afio 486 a.C., alos 80 afios de edadentificar a Siddhartha Gautama, e
La causa fue una intoxicacion alimenticiamaestro fundador espiritual del budismc
Al final de su periplo Siddhéartha ca-que le produjo vémitos, hemorragias a quien se consideraba «el Buda de nue
min6 apesadumbrado hasta sentarse bgjmndes dolores que, segun los testimtra era». Otra acepcion es como apela
la sombra de una higuera de la India, &lios, soport6 con gran entereza. Finalro o empleado para dar un ejemplo ¢
arbol llamaddooobodhi(higueraficus = mente, se recosté en un bosquecillo den ser humano que ha «despertado» a
religiosg, considerado el &rbol de la samangos en Kutinagara, a unos 175 kildREAL.

FUNDAMENTOS =y

El Deseo

«El Buda nos explica a través de sus
ensefanzas, que los deseos , el apego y la

causa del sufrimiento en este mundo».

no de los aspectos meduimente y el cuerpo como un obstacu®

lares que trata el budismo (por ndo para lograr una conciencia supre
decir el mas importante) esta relama, y se mitigaba asi a éstos con ¢
cionado con el impulso que los serefin de desprenderse de las atadura
humanos conocemos cordeseo  que generaban en el ser humano.
Antes de la aparicion del Budismo En la India, los antiguos maestrogs
en nuestro mundo, en la India ya sespirituales de las diferentes corrie
consideraba a las apetencias de tas religiosas y filoséficas coincidian™ &=



en su mayoria, en que la austerid:
extremay el aislamiento eran el me
dio apropiado para separar a |
mente de las distracciones y el si
frimiento que nos genera el deseo
la ignorancia en este mundo.
Otra creencia era que el estac
de vida perfecto se lograba lueg
de romper la cadena karmatica c
extincion y renacimiento en esti

dominar o erradicar un apego o de
seo (principalmente subjetivo).

El budismo nos ensefia que redt
cir o erradicar nuestros apegos
deseos no es el resultante de un pr
ceso represivo sino del crecimientt
y la expansiéon de nuestra conscier
cia, que nos va abriendo paulatina
mente otra percepcién de la realida
y por ende el ingreso a otra dimen

sion de la misma.

En el reino animal podemos vel
gue hay especies que no pueden pe
vando ese mismo concepto sobi cibir la realidad como lo hacemos
las causas del sufrimiento y la igno- nosotros, algunos incluso no puede
rancia, éste cambia la forma de cormdémeno ciclico y cambiante que perver en colores y otros sufren una dis
prender dominar y erradicar estascibimos y denominamo¥ida, no torsién en la percepcidén dimensiona
causas para encontrar el camino hgpodemos escapar a estos cuatro sde su entorno.
cia la iluminacién o despertar frimientos en nuestro proceso Lailuminacién nos hace conscien

Podriamos clasificar el impulso delexistencial. Somos parte de ese untes de que los apegos o deseos s
deseo humano en dos tipos basicoserso que muere, renace y se tran§iltros que ejercen esa misma influen
el biolégico, caracterizado por lasforma a cada instante e incluso a una@a en nosotros, que no nos dejan vt
exigencias de nuestra naturaleza anvelocidad e intensidad imperceptiblda realidad que nos rodea y no no
mal, y el abstracto, elaborado por lapara cualquier mente humana. permite entender nuestra fenoménic
apreciaciones subjetivas de la mente Todo, incluyéndonos, experimen-y extraordinaria existencia.

y sus sentidos. ta este proceso de nacimiento, ve- El deseo es inherente a nuestr

El Buda nos explica a través de sugz, enfermedad (corrupcién, desnaturalezay como tal no puede se
ensefianzas, que son los deseos yalmposicion) y muerte (extincion). considerado como bueno o malo.
apego a las apetencias, lo que noslLas ensefianzas budistas nos dicenLograr identificar nuestro estadc
ocasiona el sufrimiento en este munque los deseos o0 apegos que encee viday los fendmenos que lo esta
do y laignorancia acerca de nuestrguecen nuestro entendimiento estainfluenciando es prioridad para todc
existencia. directamente relacionados con nuesquel que desee elevar su conscie

El deseo como tal no se puede suro estado de vida y la forma en queia y estado. Conocer la forma en qu
primir, puesto que es inherente a lpercibimos nuestra realidad, y no auestros apegos controlan y restrir
existencia humana; sin embargocausa de un ser oculto de otra digen nuestro crecimiento en todos lo
como bien nos ensefia el budismanension que nos susurra permane@mbitos de nuestra existencia, no
puede ser subordinado circunstantemente a nuestros oidos para combre la puerta hacia la toma de cor
cialmente e incluso definitivamentefundirnos y hacernos caer trol de todos nuestros actos en be
dependiendo del caso y de nuestro Es por eso que la importancia deeficio de nuestra paz y felicidad.
estado de vida. la educacion espiritual que

Esto nos muestra que como conefrece el budismo trasciendst
secuencia, muchos de los sufrimiena cualquier otra forma de
tos que nos genera el impulso dedomprender nuestra realidac
deseo pueden ser evitados e incluggsta nos hace protagonista
erradicados. de nuestras vidas y de la

Si Ud. ya dej6 de fumar entoncexonsecuencias de nuestr
podra entender a qué se refiere axistencia, exige el reconoci
budismo, si aun no lo ha hecho semiento de nuestra ignorancis
guramente también lo entiende y ssobre nuestra naturaleza y nc
nunca fumo, evitelo, no lo desee. ensefia a reconocer sus dife

El Buda Shakyamuni nos ensefidentes aspectos para podé
que so6lo hay cuatro sufrimientos ineliminar la oscuridad de nues
evitables e inherentes a nuestra nara ignorancia.
turaleza fenomeénica: el nacimiento, la Asi como nos alivia quitar-
vejez, la enfermedad y la muerte. nos una deuda, un vicio, un

Como un componente mas del fepreocupacion, asi nos alivia €

mundo para asi ingresar al Nirvan
0 extincion definitiva.
Si bien el budismo sigue conser




¢Que es Nichien Sha?

Nichiren Shl es un linaje budista
tradicional, fundado hace 750 afios €
Japon. «Nichiren» es el nombre dg
fundador «Shi» simplemente significa
«escuela.»

Su mision egpropagar la verdad
esencial del Budismo de acuerdo a I
ensefianzas del venerable sacerdc
Nichiren, gran maestro y reformado
budista que rechaz6 el hecho de que
Budismo estuviese reservado pat
unos pocos privilegiados, restaurandc._
lo como practica para las personas co-
munes.

Como Orden Budista tradicional, defiende los principios de libertad y no-violencia. Res:
= peta las diferencias entre los seres humanos, ya sea por razones de pensamiento o cr
G{_ cias; manteniendo sus puertas abiertas a todos sin distincion de nacionalidad, origen rac
i color de piel, posicidn socio-econdmica o formacion cultural. Coherente con los principio:
que defiende y con las ensefianzas de Buda, fomenta el encuentro y el dialogo con ot

m corrientes religiosas budistas y no budistas.

Tiene como objetivo llevar las ensefianzas del Buda Shakyamuni segun fueron transn
tidas por Nichiren Shonin, para todas las personas, a fin de aliviar los sufrimientos, cre:
una sociedad mejor y despertar la conciencia a la verdadera naturaleza de la realidad.

NUESTRO CREDO

1. Consideramos al Sutra del Loto, como funda-
mento de nuestra vida, como personalmente lo ex-
perimentd Nichiren Shonin.

2. El Buda Shakyamuni quien ha estado intentan-
do salvar a todas las personas desde el tiempo in-
mortal es el Verdadero Maestro personificando sa-
biduria y compasién. Colocamos totalmente nues-
tra fe en El.

3. “Namu Myb6hé Renge Kyd” es nuestro medio
mas importante de entrenamiento para obtener la
Budeidad y hacemos voto de sostenerlo en los he-
chos y en el espiritu.

4, Nichiren Shoénin hizo voto de cultivar la natura-
leza de Buda de los hombres y construir la tierra de
Buda. Lo consideramos nuestro Maestro e intenta-
mos alcanzar el objetivo.

5. Siempre seremos conscientes que somos los
hijos de Buda y viviremos juntos con todas las per-
sonas en la busqueda de la verdad.

Extraido deSHINGYO HIKKEI - A Handbook for Members of The Niatir Oder
(Un Manual para los miembs de la Oden Nichien)




Historia del Budismo

Nichiren Shu en Uruguay

Parte 1

Sbien nuestra Sangha (comuni-
dad de creyentes) es pequefiay esta e
crecimiento, queremos compartir nues-
tra historia acerca de la introduccion del
Budismo de Nichiren Shu en Uruguay [
pues también representa el principio de | i
la propagacion enfmérica del Sur his-
panohablante.

Esperamos que esta historia se con-
vierta en un incentivo para aquellos cre-
yentes que hoy desean llevar las ense
flanzas de Nichiren Shu a sus paises ¢
ciudades, pero se encuentran solos, le
jos de uTemplo o de un monje de nues-
tra Orden Budista y sin la mas remota
idea de cdmo empezabdmo estudiar o
como practicar

Esta historia esta marcada por la
lucha sincera del S€arlos Silva 'y su
esposa, quienes en solitario, con mason y movido por su espiritu de busque
voluntad y perseverancia que mediosla contindo intentando obtener mas in
intentaban sembrar la semilla del Budisformacion acerca de quiénes eran los qu
mo de Nichiren Shu en Uruguay manifestaban tales ensenanzas.

Por el mes de junio del afio 2002, Labusqueda di6 buenos resultado
el St Carlos Silva quien por ese entony a medida que encontraba nueva infor
ces pertenecia a otra corriente dentro delacion y profundizaba en la lectura del
Budismo Nichiren, navegando pommaterial, este se presentaba fundamen-
Internet en busca de una imagen dado, coherente y en concordancia co
Nichiren Daishonin para la confeccion ddos principios y ensefanzas de la mayo
un folleto de propaganda para una actifa de las corrientes de Budismo japoné
vidad, encontré una pagina web en iny general.
glés que le llamé la atencion.

Durante sus afios de busqueda es-
Entre otras cosas, en esa pagir@ritual, nunca habia escuchado d
web, a nuestro Fundador no se le llamaNichiren Shu, ni siquiera en los cuatro
ba Nichiren «Daishoninx sino Nichirenafios que llevaba practicando Budism
«Shonin» y tampoco se le consideraba blichiren en una organizacion cultural. Esto
«Buda Original» sino la reencarnacion ddlevo al Sr Silva, a «devorar» por asi
Bodhisattva Jogy0, lo cual era muy difeéecirlo, todo el material que descargab
rente a lo que siempre se afirmaba en tie Internet y luego de estudiarlo deteni
organizacion que el SBilva y su esposa damente, con gran entusiasmo se dispu- _ N _
. , - (Fotos de la primera visita realizada por
integraban, por eso le llamé tanto la aterso a contactar con miembros de esa €s- 5 reverendo de Nichiren Shu a Uruguay)

Foto superior: Rev Tamura y el SrSilva

Foto centro: Rev Tamura, Sr Silva y Sra.

Foto inferior: Rev Tamura, Sr Silva y
simpatizantes de nuestra Sangha



cuela budista, intuyendo que ese era pbr las grandes diferencias de contenidza para que cualquiera se entusiasme
lugar que estaba buscando para profugfundamento que existian entre lo qupor querer conocer mas y mas.

dizar su fe.

conocia y las ensefianzas budistas de
Nichiren Shu. Contrario a lo que podria

Asi comenz6 un intercambio cas

Todo el material que encontrabareerse, el SEanchez, no era un miem-diario de e-mails, con preguntas y res
estaba eninglés, lo cual no representabeo fanatizado o estaba haciendo prguestas, que no solo aclararon todas |

dificultad, pero en la busqueda elSil-

paganda a favor de Nichiren Shu, soloonsultas del SBilva, sino que sumado

va tuvo la buena fortuna de encontrar tregie su amabilidad y fundamentos basta-disconformidades en la politica, funcio

articulos traducidos al espafiol, por
un miembro de Nichiren Shu Espa-
fia, el SrJavier Sdnchez. Esos artg
culos se titulan: «El Gohonzon»; «E
Butsudan en nuestras vidas diaria
y «Juzu».

El St Javier Sanchez, es ung
persona con gran conocimiento de

Nichiren Shu. .
Sin dudarlo, el SiSilva le es- |
cribioé un e-mail al SISdnchez para
indagar mas acerca de qué se tra
ba esta «nueva» escuela de Budis
Nichiren. La sorpresa fue enorme, ng [
s6lo por la buena disposicion pa Z“‘“’
ayudar que encontré en él, a trave ._".'F‘--»----u-_«rgﬂ."‘4_'r
de las respuestas que recibia, si# =

...atu alcance

Libro de Practica del Budismo
de Nichiren Sha (Liturgia)

Traduccién del contenido del
Libro de Préactica (en espafiol)

CD Audio del Gongyd
Ceremonia basica (Practigaidua)

DVD - Conteniendo:
Gongy6— Ceremonia basica de nuestra Orden
Tokudd — Ceremonia de Iniciacién de futuro monje
Ceremonias varias

Material de Estudio y Practica

El Gohonzon

Nuestras Practicas

Meditacion Shodaigyd

Shaky6 — La Préactica de Copiar el Odaimoku

Nichiji Shénin, nuestro primer misionero de ultramar

Diferencias entre Nichiren Sh{, Nichiren Shéshl y Soka Gakkai
Nichiren identificado como el Budaverdadero

Guia para el Lugar de Préactica — D6j6 —

Mapp6 — La Ultima Epoca del Declinar del Dharma

Roku Roso — Los Seis Principales Discipulos

namiento y ensefianzas de la organiz
cion cultural ala cual pertenecia, lo lle
varon a interesarse mas por las ens
Aanzas y practicas de Nichiren Shu.

Una vez que comenzé a profundi
zar en la doctrina de Nichiren Shu, sul
gi6 desde su interida intencion de que
estas ensefianzasy practicas llegarar
mayor nimero posible de personas c
habla hispanaA tales efectos, se
contacto via e-mail con los R&yuei
Mc Cormick y RevShokai Kanai (de
Estados Unidos) y el ReBhoryo
Tarabini (de Italia), quienes con grat
amabilidad respondieron sus preguntz
y accedieron a apoyarlo
desinteresadamente.

El Rev Shokai Kanai le envi6 al

Sr. Silva por correo postal varios nu-

meros de la publicacion bimensual e

inglés «Nichiren Shu News», la publi-
cacion «Bridge», el libro «Questions &
Answers of Nichiren Buddhism» y una
serie de folletos, mientras que el Re
ShoryoTarabini le obsequio desde Ita:
lia, entre otros libros: «Introduction of the
Lotus Sutra», «The Gohonzon»
«Nichiren» (una biografia muy comple-
ta), asi como también varios ejemplare
de «Nichiren Shu News».

Por su parte, el Skavier Sanchez,
le envi6 desde Espafia como obsequ
un ejemplar de «The Lotus Sutra», la tre
duccién del Sutra del Loto, realizada pc
el Rev Senchu Murano (desde la ver
sion china de Kumarajiva al inglés). Est
fue un obsequio muy especial, pues ¢
ese mismo libro, el SBanchez estudio
durante afios con toda su fe y lo obsi
quio al Sr Silva esperando que este I
cuidara y estudiara con la misma fe qu
él lo habia hecho.

Continuara...
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Sermon

ay muchas maneras de aproximarse al Budismo, pero una
manera es ver el Budismo como dos sistemas. Uno se llama Hinayana,
el otro es Mahayana. El Budismo Hinayana se refiere al Budismo que
puede encontrarse principalmente en lugares como Sri Lanka, Myanmar
y Thailandia actualmente. El Budismo Mahayana esta principalmente
en China, Corea y Japén. Estaré hablando de esos dos términos a me-
nudo, por lo que me gustaria hablar sobre ellos hoy .

Como todos ustedes saben, naci en Saga, Japén y fui llevado a
Honolulu. Muchos norteamericanos tienden a ser muy ignorantes so-
bre otras culturas, lo cual no es una cosa muy buena. Creciendo en
Norteamérica, estaba muy interesado en el futbol. Y cuando alguien ha-
blé de «futbol», el Unico fatbol que conocia era el tipo de futbol que se
juega en Norteamérica. Fue recién en 1994, cuando EE.UU. organizé
la Copa Mundial, que comprendi cuan pequefio era el futbol americano.
Cuando el mundo decia «fatbol», para ellos significaba «soccer». Por su-
puesto, Brasil, jugando contra Italia que también habia ganado tres
Copas Mundiales, querria ir a ganar su cuarta Copa Mundial FIF  A.

Yo estaba asombrado por la gran magnitud del evento, cobmo tantos
paises estaban involucrados. Era mas grande que los Juegos Olimpi-
COs, penseé, porque todos estabamos asociados con un solo deporte, dife-
rente a los Juegos Olimpicos que tenian muchos paises participando,
pero con muchos deportes involucrados.

Pueden compararse Hinayana y Mahayana de
una manera similar . Hinayana quiere decir «vehi-
culo pequefio»; y Mahayana quiere decir «vehiculo
grande». Ambos son ejemplos de Budismo. Sinem-
bargo, Hinayana puede pensarse como un movi-
miento para aquéllos que especificamente dejan su
casay los estilos de vida comunes para ser monje,
excluyendo la participacion de muchas cosas exter-
nas al templo. Mahayana, por otro lado, es un mo-
vimiento que intenta incluir a todas las personas,
sean ellos sacerdotes o no. Los sacerdotes del movi-
miento Hinayana intentan obtener la iluminacién
por su propia iluminacion. Los sacerdotes de
Mahayana también deben estudiar y deben prac-
ticar para obtener la iluminacién, pero se ensefia a
usar lo que ellos han aprendido para salvar a otros. Esta es una diferen-
cia importante.

Nichiren Shu es parte del movimiento Mahayana. Y, es muy impor -
tante para nosotros aprender y ensefiar que servir a otros esta antes
que servirte a ti mismo. Esto se llama  «o-kyuji» en japonés, pero es un
concepto importante que todos debemos intentar aprender y practicar
Es imposible estar feliz si aquéllos alrededor tuyo no lo estan. Pensemos
todos sobre esto.



Suplemento generado de

Nichiren Shu News

KAIKYOGE » |
Quizas los traductores tuvieron et

(Versos para laApertura del Sutra) cuenta a aquéllos que estaban recien
Por el Rev Kanshin Mochida mente intentando estudiar el Budism

Nichiren en la cultura Occidental.

Extraido de «Nichiren Shu News» N° 157
(1 de diciembre de 2006) ) L . ) ,
Publicado por Nichiren Shu Headquarters Ve en el prélogo de la versién chinadel En primer lugarencontrarse el vehi-

& Kaigai Fukyo Koenkai Sutra Guirnalda de Flores traducida patulo excelente, llamado Sutra del Lota
Shih-ch’a-nant’o. es descrito como lo mas dificil.

Antes de que cantemos el Sutradel Esta traduccion fue hecha por orden Segun el original, es imposible inclusc
Loto, leemos el verso llamadode la Emperatritvu (623-705), que fue pensar acerca de él totalmente, asi g
«Kaikyoge.» la Ginica emperatriz gobernante en la higealmente tenemos que v@ir o tocarlo

toria China y devota budista. Muchas dea traves de nuestros cuerpos. ¢, Por g

Kaikyoge tiene el significado de pre-nominaciones chinas son de la opiniéas eso? Es porque el que expone el Lc
pararnos para cantar el Sutra, en el seue ella fue la que compuso el KaikyogeSutra es el Buda Eterno (Sambhogakay:
tido de concentrarnos en las ensefanzas lo que se expone en él es la verdad d
del Buda. Esta tradicion originada en |ncluso en este parrafo, una palabrelniverso (Dharmakaya) y las letras de
China, se ve ampliamente entre las s@tiferente es usada en la version del Bisutra son la carne y sangre del Buda mi
ciedades budistas asiaticas de Orientedismo Nichiren. En la cuarta linea, la pamo (Nirmanakaya). El Capitulo 11 del

labra «la méas excelente (daiichi)» se usautra del Loto dice, «Solo los Buda:

La version de Kaikyoge en el Budis-como un adjetivo. En la version estandaebtuvieron la realidad de todas las cc
mo Nichiren, refleja las ensefianzas dej| adjetivo es «verdad» (shinjitsu). sas» y tal estado de iluminacion es me
Sutra del Loto y Nichiren Shoniny es un cionado en el parrafo.
poco diferente de laforma estandar ~ Nos recuerda que el Sutra del Loto
este articulo examinamos los significadogice ser «el rey de todos los Sutras.» Y no sélo es nuestra intencion po
de nuestro Kaikyoge parrafo a parrafo, acercarnos atal estado de iluminaciol
usando la traduccion inglesa compuesta (2) La ensefianza mas excelente deino que debido al poder